
 

Durchgang Aufg. Beschreibung 

1 D  Steigern beginnend mit 30s, um 15s steigern, Rahmenzeit 10 Min. 

2 B Vorletzter, Letzter Flug, max. 240s, Rahmenzeit 10 min.  

3 A Letzter Flug, max. 5 min., 10 oder 7 Min. Rahmenzeit (beides ist möglich) 

4 H 1,2,3,4 Min., Rahmenzeit 10 min. 

5 C 5 mal all up/last down max. 180s (könnte man auch nur 3 mal machen) 

6 G 5 mal 2 Min., Rahmenzeit 10 min.  

7 F 3 aus 6, max. 180s , Rahmenzeit 10 min 

8 I Die 3 besten Flüge, max. 200s,  Rahmenzeit 10 min 


